Stroblbad

SPA



TEAM D*JOSEPH

Die preisgekrénte Hightech—Naturkosmetik vereint sorgfaltig
ausgewahlte, naturliche Wirkstoffe mit den neuesten
Technologien fur Ihre Hautgesundheit. Seit 1986 ist das
Familienunternehmen Ausdruck einer lebenslangen Faszination
fUr die Welt der Pflanzen und ihrer Wirkstoffe.

In TEAM DR JOSEPH haben wir unseren idealen Partner
gefunden: Naturkosmetik, in Stdtirol zu Hause und
international erfolgreich.



VERWOHNEN

Cellular Recreation Face Treatment
TIEFENWIRKSAME SCHONHEITSPFLEGE

Naturliche Wirkstoffpflege mit Sofort-Effekt fur einen strahlen-
den Teint und ein gesundes, intensiv gepflegtes Hautbild.
Diese tiefenwirksame Gesichtsbehandlung mit modulierter
Gesichtsmassage ist auf die individuellen Bedurfnisse Ihrer
Haut abgestimmt und bietet sichtbare Ergebnisse.
Hochwirksame, natirliche Wirkstoffpflege fir eine

gesunde und intensiv gepflegte Haut.

80 Min. 128,00

Intense Purifying Face Treatment
INTENSIV REINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Diese Gesichtsbehandlung ist ideal fur alle Hauttypen und bietet
eine intensive Tiefenreinigung, die Ihre Haut bis in die Tiefe klart,
ohne ihr Feuchtigkeit oder natUrliche Fette zu entziehen.

Poren wirken verfeinert, das Gewebe wird entschlackt und

die Haut wird ideal auf die Wirkstoffpflege vorbereitet.

Erleben Sie eine Tiefenreinigung der Haut fir ein sichtbar
frisches, gereinigtes und ebenmadRiges Hautbild.

80 Min. 128,00

Advanced Bio Lifting Face Treatment
INTENSIVBEHANDLUNG MIT BIODYNAMISCHEM LIFTING

Diese intensive Gesichtsbehandlung mit biodynamischer
Lifting-Massage ist auf Ihre individuellen HautbedUrfnisse
abgestimmt und sorgt fur einen sofort sichtbaren Effekt.
Die biodynamische Massage wirkt in der Tiefe und sorgt fur
einen Lifting-Effekt, der die Haut aufpolstert, strafft und
feine Linien reduziert. Die Haut wird mit Feuchtigkeit
versorgt und der Teint erscheint prall und rosig-frisch.
Hightech der Natur fur nachhaltige Wirkung,

sofortige Ergebnisse und maximalen Effekt.

110 Min. 176,00

Express Power Lift for Men
WIRKSTARKE PFLEGE FUR DEN MANN

Naturliche Hightech Power fur den Mann fur ein verbessertes
und reines Hautbild. Diese Gesichtsbehandlung ist das ultimative
Verwohnprogramm speziell fur Manner, das schnell und effektiv
ist und fur einen geklarten, gereinigten Teint und verfeinerte
Poren sorgt.

Erleben Sie eine Tiefenreinigung, verfeinerte Poren und

einen verbesserten Teint innerhalb kirzester Zeit —

ohne Kompromisse bei Wohlbefinden und Ergebnissen.

50 Min. 80,00



BELEBEN

Firming & Toning Body Massage
KLARE KONTUR - BODY FORMING MASSAGE

Ein individuelles Korperkonzept, das straffend und festigend auf
Ihre Silhouette wirkt. Aktive Wirksubstanzen und innovative
Massagetechniken aktivieren Stoffwechsel und Lymphaktivitat.
Ein intensives Peeling sorgt fur eine Haut wie Samt und Seide.
Ein starkes Body-Programm mit Slimming-Effekt.

50 Min. 80,00

Detoxifying Cellulite Treatment
WIRKSTARKER KORPERKULT - INNOVATIVES CELLULITEPROGRAMM

Eine effektive Cellulite-Anwendung, die nachhaltig auf Ihr Hautbild
und Bindegewebe wirkt. Die Schropftechnik in Kombination

mit hochwirksamen Naturprodukten lindern Cellulite sichtbar

und wirken entstauend auf das Kérpergewebe. Das anregende
Koérperpeeling, die spezielle Massagetechnik und eine
Algenpackung unterstutzen gemeinsam das Detox- Konzept.

80 Min. 128,00

Linen Glove Dry Body Scrub
ANREGENDES, FRISCHE-LEINENHANDSCHUH-TROCKEN-PEELING

Dieses aktivierende Ganzkorperpeeling mit einem Rohleinen-
Handschuh und wirkstarken Essenzen verbessert die

Blut- und Lymphzirkulation und unterstitzt den Stoffwechsel.
Es wirkt reinigend und sorgt fur ein klares und strahlendes
Hautbild. FUr spUrbar neue Energie.

Unser Tipp: Wahlen Sie nach dem Peeling die Behandlung

mit einer passenden Cremepackung, abgestimmt auf Ihre
Hautbedurfnisse.

25 Min. 40,00
Mit Packung: 50 Min. 80,00



ENTSPANNEN

INDIVIDUAL-MASSAGE

Eine Ganzkorpermassage individuell auf Sie angepasst.
Mit pflanzlichen Wirkstoffélen werden verspannte
Muskelpartien gelockert und die Durchblutung angereqgt.

50 Min. 75,00
75 Min. 113,00

Ayurveda Massage
ACHTSAME ENTSPANNUNG - AYURVEDA MASSAGE

Abhyanga bedeutet im Alt-Indischen ,grof3e Ein6lung mit
liebenden Handen”. Die harmonischen, sanften und
beruhigenden Massagegriffe kombinieren sich mit

dem Stimulieren der Marma — Massagepunkte.

Eine wirkungsvolle Methode, den Kopf freizubekommen
und den Energiefluss des Korpers auszugleichen.

75 Min. 120,00

Deep Relax Stone Massage
URIGE STEINKRAFT — BASALTSTEINMASSAGE

Lassen Sie sich durch die angenehme Warme von vulkanischen
Steinen verwohnen. Verspannungen werden auf korperlicher
und mentaler Ebene gelost.

50 Min. 80,00
75 Min. 120,00

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE

Durch punktuelle Druckpunkte wird indirekt Ihr gesamter
Organismus an den Fufsohlen stimuliert und beruhigt.

50 Min. 75,00



LOSEN

Dynamic Recreation Back Massage
AUFRICHTENDE DYNAMIK - NACHHALTIGES RUCKENKONZEPT

Eine aufbauende Ruckenbehandlung, die in Technik und Intensi-
tat individuell an Ihre Bedurfnisse angepasst wird. Die hochwirk-
samen, naturlichen Wirkstoffe des Massageodls optimieren das
Ergebnis. Die einzigartige Kombination von Schropfglasern und
Klangschalen unterstutzt das Lésen von Verspannungen und
verbessert die Dynamik der Wirbelsaule.

50 Min. 80,00

Relaxing Head & Neck Massage
SINNVOLLE KLARHEIT - KOPF-NACKEN-SCHULTERMASSAGE

Ein Massage-Highlight, das die Sinne weckt. Spezielle Grifftech-
niken fur den Kopf, Nacken- und Schulterbereich und wirkstarke
Pflanzenextrakte l6sen Spannungen und klaren den Geist.

Die tiefe BerUhrung und das sanfte Dufterlebnis ermoglichen
ein Abschalten vom Stress des Alltags.

Ein unvergesslicher Moment, der tief befreiend wirkt.

50 Min. 80,00

Sport & Vitality Body Massage
VITALE MUSKELENERGIE — SPORTMASSAGE

Die Kombination aus speziellen Massagegriffen, Dehnungen
und Klopfungen lockert Faszien und entspannt die Muskulatur.
Ideal vor oder nach sportlichen Aktivitaten.

50 Min. 80,00
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PFLEGEN

PEDIKURE 60 Min. 65,00
MIT NAGELLACK 75 MIN. 75,00
MANIKURE (INKL. LACK) 60 MIN. 65,00
DELUXE PEDIKURE 80 MIN. 95,00
Fulspeeling, Pedikure, Fulimassage, Fulspackung

DELUXE MANIKURE 80 MIN. 95,00
Handpeeling, Maniklire, Handmassage, Handpackung
DEPILATION

GESICHT 15 MIN. 15,00
BEINE BIS KNIE 30 MIN. 35,00
BEINE KOMPLETT 45 MIN. 50,00
BIKINIZONE 30 MIN. 35,00
RUCKEN UND BRUST 30 MIN. 35,00
ACHSEL 15 MIN. 20,00
WIMPERN UND AUGENBRAUEN

AUGENBRAUEN FARBEN 15 MIN. 15,00
WIMPERN FARBEN 15 MIN. 20,00
WIMPERN UND AUGENBRAUEN FARBEN 30 MIN. 30,00
AUGENBRAUEN REGULIEREN 15 MIN. 15,00

WOHLFUHLEN

SICH ZEIT NEHMEN

Damit wir uns individuell auf Ihre Anwendung vaorbereiten und
Sie Ihre volle Behandlungszeit geniel3en kénnen, bitten wir

Sie, sich ca. 10 Minuten vor Anwendungsbeginn im Stroblbad
einzufinden. Wir bitten Sie, in der Wartezeit unser vertrauliches
Gastdatenblatt auszufullen

Wir holen Sie an der Sitzgruppe, direkt vor der Bar, punktlich

zu Ihrem Behandlungstermin ab. Aus Respekt gegenuber den
nachfolgenden Gasten bitten wir um Verstandnis, dass bei Ver-
spatung Ihrerseits, dies von der Behandlungszeit reduziert wird.

BEKLEIDUNG

Bitte kommen Sie zu Ihrer Anwendung im Bademantel

oder leichter Kleidung. Es besteht die Maglichkeit, sich im
Umkleideraum des Wellnessbereiches umzukleiden. Um lhre
Intimsphare zu schiutzen, offerieren wir Ihnen bei jeder
Anwendung einen Einmalslip und arbeiten mit
verschiedenen Abdecktechniken.

STORNIERUNGEN

Ihre Terminabsage sollte mindestens 24 Stunden vor Anwen-
dungstermin stattfinden. Bei spaterer Stornierung mussen
wir Ihnen leider den vollen Preis in Rechnung stellen.



HANDTUCHER

Im Zimmer finden Sie eine Badetasche mit HandtlUchern fur
Pool/Sauna und Badeteich. Bitte bringen Sie die Handtucher
zuruck, damit wir Sie austauschen konnen.

Die Handtucher werden taglich gewechselt.

POOL- UND SAUNABEREICH

Bitte tragen Sie im Poolbereich Badebekleidung.

Im Saunabereich bitten wir Sie aus hygienischen Grinden,
keine Kleidung zu tragen. Die Ruheraume sind Orte der Ruhe,
wir bitten Sie, dies zu berucksichtigen.

SPA-ANWENDUNGEN BUCHEN

Gerne kénnen Sie Ihre Wunsch-Anwendung direkt an

der Rezeption oder im SPA Bereich buchen. Unsere SPA
Mitarbeiterin berat Sie gerne, um die passende Anwendung
fur Sie zu finden. Um Ihren Wunschtermin bereits im Voraus
zu sichern, k6nnen Sie gerne online unsere Wunschliste
ausfullen. Ansonsten erreichen Sie uns jederzeit telefonisch.

Offnungszeiten Stroblbad: 7.00-19.00 Uhr

Anwendungen: von Montag bis Samstag

Pool: taglich von 7.00-19.00 Uhr
Sauna: von 15.00-19.00 Uhr




ERHOLUNG
IM STROBLBAD

STROBLBAD IM STROBLHOF

ITALIEN - SUDTIROL
39057 ST. MICHAEL / EPPAN (BZ)
PIGENOER WEG 25

www.stroblhof.it - hotel@stroblhof.it
T +39 0471 662 250



